
WAT IS HET FAMILIECONSULT?

 ■ In uw familie is Familiaire Hypercholesterol­

emie (FH) geconstateerd. Het is belangrijk 

dat uw familie ook onderzocht wordt, omdat 

eerstegraads familieleden 50% kans op FH 

hebben. 

 ■ Stichting LEEFH verleent een familieconsult 

op afstand voor u en uw familie.  

De consulent van stichting LEEFH vertelt wat 

het familie onderzoek inhoudt en heeft tijd 

voor vragen.

 ■ Het totale consult duurt maximaal 30­45 

minuten. Het is gratis, wel heeft u reguliere 

telefoonkosten indien u inbelt.

HOE WERKT HET FAMILIECONSULT?

1. Aanmelden: kunt u doen bij stichting LEEFH, 

er zijn vaste momenten voor familieconsulten:

a. Dinsdag en donderdag van 11 tot 15 uur

b. Woensdag van 10 tot 14 uur

2. Inloggegevens: LEEFH stuurt u een afspraak­

bevestiging met inloggegevens per e­mail.

3. Uitnodigen familie: u stuurt vervolgens per 

e­mail deze gegevens naar uw familieleden.

4. Familieconsult: deelname via een digitale link 

(met laptop of smartphone) of via inbellen. 

5. Vervolg: na het familieconsult stemt u met 

uw (huis) arts het verdere onderzoek af.

IS HET FAMILIECONSULT NOODZAKELIJK 

VOOR HET FAMILIE ONDERZOEK?

 ■ Nee, u kunt uw familie ook informeren via 

een familiebrief  of zij kunnen direct een 

testpakket  aanvragen. Beide zijn te vinden 

op www.leefh.nl .

 ■ U kunt aan stichting LEEFH een volmacht   

geven voor het benaderen van uw familie 

indien u dit zelf niet wilt of kunt.

 

FAMILIECONSULT MET 

STICHTING LEEFH

Stichting LEEFH e­mail: info@leefh.nl tel: 020 697 1014 meer info: www.leefh.nl 

https://leefh.nl/wp-content/uploads/2017/06/2017-familiebrief-FH-1.pdf
https://leefh.nl/aanvraag-fh-testpakket-dna-onderzoek/
https://www.leefh.nl/
https://leefh.nl/wp-content/uploads/2020/05/LEEFH_Toestemming-benaderen-familie-leden_20200601.pdf
mailto:info%40leefh.nl?subject=Familieconsult%20met%20Stichting%20LEEFH
https://www.leefh.nl/

